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MENU

DEJEUNER - BREAKFAST



CLASSIQUES cLaAssics

Avec pommes de terre, beurre de pomme, roties & fruits frais.
Toast, apple butter, breakfast potatoes and seasonal fruits.

Teeuf /1egg —1a
Choix de bacon, saucisses ou jambon
Choice bacon, sausage or ham

2 eufs /2 eggs —16
Choix de bacon, saucisses ou jambon
Choice bacon, sausage or ham

(EUFS BENEDICTINE _£6GS BENEDICT

Choix de bagel ou muffin anglais. Servi avec 2 ceufs pochés, sauce hollandaise, pommes de terre & fruits frais.
Served on a hagel or english muffin. Two poached eggs, our famous hollandaise sauce, seasonal fruits and
breakfast potatoes.

Traditionnel — 22
Bacon ou jambon
Choice of bacon or ham

Sucré salé  — 21

Pommes caramélisées, bacon, mélange de
Monterey Jack & cheddar

Bacon, caramelized apples and a blend of
Monterey Jack and cheddar cheese

SPECIALITES

Florentine — 23

Epinards, mélange de Monterey Jack & cheddar
Spinach and a blend of Monterey Jack and
cheddar cheese

Avocado — 24
Guacamole & bacon

SPECIALTIES

Le lendemain du Bayou — 22

Bacon, jambon, saucisses, oignons rouges,
fromage en grains, sauce hollandaise &
pommes de terre

Bacon, ham, sausage, red onions, cheese curd,
breakfast potatoes & our famous hollandaise
sauce

Extra oeuf 3S Extra egg $3

Avotre sante  — 21

Un euf poché, épinards, guacamole, cheddar,
granola, salsa de tomates, rotie multigrain,
beurre de pomme & fruits frais

One poached egg, spinach, guacamole, cheddar,
tomato salsa, Granola, yogurt, multigrain toast,

apple butter & seasonal fruits

Le bon vivant — 22 \
Deux ceufs, bacon, jambon, saucisses, cretons,’
cheddar, féves au lard, crépe, sirop d’érable,
pommes de terre, fruits frais & une rdtie

Two eggs, bacon, sausage, ham, creton, cheddar
cheese, pork and beans, crepe, maple syrup,
breakfast potatoes, a toast & seasonal fruits

Spécial Francis — 22

Sandwich au pain doré agrémenté de jambon,
cheddar & ceuf, avec yogourt vanille et sirop
d’érable, pommes de terre & fruits frais
French toast sandwich with ham, cheddar
cheese & egg, with a bowl of vanilla yogurt,
maple syrup, breakfast potatoes & seasonal
fruits ' :

GRILLED CHEESE

Servi avec pommes de terre & fruits frais.
Served with breakfast potatoes & seasonal fruits.

Trois fromages / Three cheeses — 19
Pain multigrain, fromage cheddar, suisse &
chévre

Multigrain bread, cheddar, Swiss & goat cheese

Homemade
Our braised ham, our delicious breakfast potatoes, our creton (meat spread), apple
butter, beans, crepes, custard and caramelized apples are homemade.

Pomme & bacon / Apple & bacon — 21
Pain multigrain, pommes caramélisées, bacon,
cheddar & beurre de pomme

Multigrain bread, caramelized apples, bacon,
cheddar cheese & apple butter




CREPES MINCES & PAIN DORE
CREPES & FRENGH TOAST

Crépes sucrées / Sweet crepes  — 16 Crépe choco bananes & creme anglaise
Trois crépes, sirop d’érable, creme fouettée, Chocolate, banana & custard — 20
beurre de pomme & fruits frais Une crépe, bananes, sauce chocolat, pépites de
Three crepes served with maple syrup, whipped chocolat blanc, creme fouettée & créme anglaise
cream, apple butter & fresh fruits Crepe, banana, chocolate sauce, white-chocolate

chips, whipped cream & custard

Pain doré aux pommes caramélisées
Caramelized apples french toast — 21 Crépe jambon & deux fromages

Un pain doré, pommes caramélisées, mélange Ham & two cheeses crepe 15

de fromages Monterey Jack & cheddar, noix de Une crépe, jambon, épinards, mélange de

Grenoble & caramel fromages Monterey Jack & cheddar, sauce

French toast, caramelized apples, blend of hollandaise & pommes de terre

Monterey Jack and cheddar cheese, walnuts & Crepe, ham, spinach, blend of Monterey jack and

caramel cheddar, famous hollandaise sauce & breakfast
potatoes

FRITTATAS

TROIS EUFS - Avec pommes de terre, réties & fruits frais.
THREE EGGS - Toast, breakfast potatoes & seasonal fruits.

Avocado — 23 Jambon & fromage Chevre /Goat cheese’ — 22

Guacamole, bacon, Ham & cheese Tl Epinards, champignons

épinards & fromage suisse Jambon et fromage en grains portobello & fromage de chévre
Guacamole, bacon, spinach ou fromage suisse Spinach, portobello mushroom
& Swiss cheese Ham and Swiss or cheese and goai bhedsa
curds !

Réties au choix / Choice of toasts — 8 Bagel BLT & plus / BLT Bagel ~ — 20
Avec fruits frais Fromage a la creme, bacon, laitue, tomate &
With fresh fruits pommes de terre

| Gream cheese, bacon, lettuce, tomatoes &
Bol croquant aux fruits breakfast potatoes

Crunch fruit bow — 16 Extra euf 35 Extraegg $3
Granola, yogourt vanille, fruits & noix z
caramélisées, sirop d’érable

Granola, vanilla yogurt, fruits, caramelized

nuts & maple syrup

DEJEUNERS ENFANT  KIDS MENU

Servi avec un petit jus ou lait. Pour enfants de 10 ans ou moins.
Served with a choice of juice or milk. Kids must be 10 years or younger.

Bayou / Bayou lunch  — 12
1 ceuf, bacon ou saucisse, une rotie, pommes de terre & fruits frais
1 egg, bacon or sausage, one toast, breakfast potatoes & seasonal fruit

Poutine — 13 ‘ +350$
1.Euf poché, fromage en grains, pommes de terre, bacon, & sauce hollandaise Chocplate milk with ~ /
1 poached egg, cheese curds, breakfast potatoes, bacon & hollandaise sauce whipped cream

L'érable / Maple — 12

1 crépe ou pain doré, sirop d’érable & fruits frais
1 crepe or French toast, maple syrup & seasonal fruits




BOISSONS

MIMOSA

200 ml de mousseux Henkell, jus au choix / juice of your choice

BULLES A PARTAGER

Cava, Codorniu, Sec, Espagne (demi bouteille)

Segura Viudas Reserva, Brut, Espagne 750 ml

Sumarroca brut nature gran reserva cava, 2021, Espagne 750 ml
Crémant de Bourgogne Rosé, Perle d'Aurore, France 750 ml

Choix de jus : Orange * Canneberge « Pamplemousse
Choice of juice : Orange + Cranberry + Grapefruit

BREUVAGES  BeveRAcs i

Smoothie fruits , g
Fruits, flocons d’avoine, épinards, miel & graines de chanvre / Fruits, oats, honey, spinach
and hemp seeds

Chocolat chaud avec creme fouettée / Hot chocolate with whlpped cream ' 5
Eau pétillante / Sparkling water ‘ ; 4
Limonade / Lemonade e o

Lait / Milk - N leg
Jus / Juice 4257525

Orange « Pomme + Pamplemousse « Canneberge / Orange « Apple * Grapefruit < Cranberry

1}
&

CAFES COFFEES

Café, thé ou infusion / Coffee, tea or infusion ‘ qd5
Espresso | 455 1!
Café au lait / Latte 475+ 575
Mochaccino 450550
Cappuccino 475

b

CAFES ALCOOLISES  DIGESTIVE COFFEES" | |

BreS|I|en / Brazilian | 15
Brandy Chemineau, Tia Maria, café, creme fouettée, Grand Marnier et grains de café ‘
Chemineau Brandy, Tia Maria, coffee, whipped cream, Grand Marnier, coffee beans

Bayou R
Brandy Chemineau, Bailey’s, café, creme fouettée, Galiano et grains de café
Chemineau Brandy, Bailey’s, coffee, whipped cream, Galiano and coffee beans

Irlandais / Irish Y 15
- Scotch Jameson, sirop simple, café, créme fouettée et grains de café /
Jameson Scotch, simple syrup, coffee, whipped cream coffee beans




	MENU
	CLASSIQUES
	CLASSICS
	Avec pommes de terre, beurre de pomme, rôties & fruits frais.  Toast, apple butter, breakfast potatoes and seasonal fruits.
	1 œuf  / 1 egg  Choix de bacon, saucisses ou jambon Choice bacon, sausage or ham
	— 14
	2 œufs / 2 eggs  Choix de bacon, saucisses ou jambon Choice bacon, sausage or ham
	— 16


	ŒUFS BÉNÉDICTINE
	EGGS BENEDICT
	Choix de bagel ou muffin anglais. Servi avec 2 œufs pochés, sauce hollandaise, pommes de terre & fruits frais. Served on a bagel or english muffin. Two poached eggs, our famous hollandaise sauce, seasonal fruits and breakfast potatoes.
	Traditionnel  Bacon ou jambon    Choice of bacon or ham
	—  22
	Sucré salé  Pommes caramélisées, bacon, mélange de Monterey Jack & cheddar Bacon, caramelized apples and a blend of Monterey Jack and cheddar cheese
	—  21
	Florentine Épinards, mélange de Monterey Jack & cheddar Spinach and a blend of Monterey Jack and cheddar cheese
	—  23
	Avocado  Guacamole & bacon
	—  24


	SPÉCIALITÉS
	SPECIALTIES
	Le lendemain du Bayou Bacon, jambon, saucisses, oignons rouges, fromage en grains, sauce hollandaise & pommes de terre  Bacon, ham, sausage, red onions, cheese curd, breakfast potatoes & our famous hollandaise sauce  Extra oeuf 3$          Extra egg $3
	—  22
	À votre santé  Un œuf poché, épinards, guacamole, cheddar, granola, salsa de tomates, rôtie multigrain, beurre de pomme & fruits frais  One poached egg, spinach, guacamole, cheddar, tomato salsa, Granola, yogurt, multigrain toast, apple butter & seasonal fruits
	—  21
	Le bon vivant  Deux œufs, bacon, jambon, saucisses, cretons, cheddar, fèves au lard, crêpe, sirop d’érable, pommes de terre, fruits frais & une rôtie  Two eggs, bacon, sausage, ham, creton, cheddar cheese, pork and beans, crepe, maple syrup, breakfast potatoes, a toast & seasonal fruits
	—  22
	Spécial Francis Sandwich au pain doré agrémenté de jambon, cheddar & œuf, avec yogourt vanille et sirop d’érable, pommes de terre & fruits frais French toast sandwich with ham, cheddar cheese & egg, with a bowl of vanilla yogurt, maple syrup, breakfast potatoes & seasonal fruits
	—  22


	GRILLED CHEESE
	Servi avec pommes de terre & fruits frais. Served with breakfast potatoes & seasonal fruits.
	Trois fromages /  Three cheeses   Pain multigrain, fromage cheddar, suisse & chèvre Multigrain bread, cheddar, Swiss &  goat cheese
	—  19
	Pomme & bacon  /  Apple & bacon   Pain multigrain, pommes caramélisées, bacon, cheddar & beurre de pomme Multigrain bread, caramelized apples, bacon, cheddar cheese &  apple butter
	—  21
	Notre jambon braisé, nos délicieuses pommes de terre rissolées, le beurre de  pomme, les fèves au lard, les crêpes, la crème anglaise et les pommes caramélisées.
	Homemade Our braised ham, our delicious breakfast potatoes, our creton (meat spread), apple butter, beans, crepes, custard and caramelized apples are homemade.

	CRÊPES MINCES & PAIN DORÉ
	CREPES & FRENCH TOAST
	Crêpes sucrées / Sweet crepes
	Trois crêpes, sirop d’érable, crème fouettée, beurre de pomme & fruits frais Three crepes served with maple syrup, whipped cream, apple butter & fresh fruits
	—  16

	Pain doré aux pommes caramélisées  Caramelized apples french toast
	Un pain doré, pommes caramélisées, mélange de fromages Monterey Jack & cheddar, noix de Grenoble & caramel French toast, caramelized apples, blend of Monterey Jack and cheddar cheese, walnuts & caramel
	—  21

	Crêpe choco bananes & crème anglaise  Chocolate, banana & custard
	Une crêpe, bananes, sauce chocolat, pépites de chocolat blanc, crème fouettée & crème anglaise Crepe, banana, chocolate sauce, white-chocolate chips, whipped cream & custard
	—  20

	Crêpe jambon & deux fromages  Ham & two cheeses crepe
	Une crêpe, jambon, épinards, mélange de fromages Monterey Jack & cheddar, sauce hollandaise & pommes de terre  Crepe, ham, spinach, blend of Monterey jack and cheddar, famous hollandaise sauce & breakfast potatoes
	—  22



	FRITTATAS
	TROIS ŒUFS • Avec pommes de terre, rôties & fruits frais.  THREE EGGS • Toast, breakfast potatoes & seasonal fruits.
	Avocado  Guacamole, bacon, épinards & fromage suisse Guacamole, bacon, spinach & Swiss cheese
	—  23
	Jambon &  fromage   Ham &  cheese
	Jambon et fromage en grains ou fromage suisse Ham and Swiss or cheese curds
	—  21

	Chèvre /Goat cheese
	Épinards, champignons portobello & fromage de chèvre  Spinach, portobello mushroom and goat cheese
	—  22


	BON MATIN
	GOOD MORNING
	Rôties au choix  / Choice of toasts Avec fruits frais With fresh fruits
	—  8
	Bol croquant aux fruits  Crunch fruit bowl Granola, yogourt vanille, fruits & noix caramélisées, sirop d’érable  Granola, vanilla yogurt, fruits, caramelized nuts &  maple syrup
	—  16
	Bagel BLT & plus /  BLT Bagel Fromage à la crème, bacon, laitue, tomate & pommes de terre  Cream cheese, bacon, lettuce, tomatoes &  breakfast potatoes   Extra œuf 3$       Extra egg $3
	—  20


	DÉJEUNERS ENFANT
	KIDS MENU
	Servi avec un petit jus ou lait. Pour enfants de 10 ans ou moins.  Served with a choice of juice or milk. Kids must be 10 years or younger.
	Bayou / Bayou lunch   1 œuf, bacon ou saucisse, une rôtie, pommes de terre & fruits frais 1 egg, bacon or sausage, one toast, breakfast potatoes & seasonal fruit
	—  12
	Poutine  1 Œuf poché, fromage en grains, pommes de terre, bacon, & sauce hollandaise 1 poached egg, cheese curds, breakfast potatoes, bacon & hollandaise sauce
	—  13
	L’érable  /  Maple   1 crêpe ou pain doré, sirop d’érable & fruits frais 1 crepe or French toast, maple syrup & seasonal fruits
	—  12


	BOISSONS
	DRINKS
	MIMOSA
	200 ml de mousseux Henkell, jus au choix / juice of your choice

	BULLES À PARTAGER
	SPARKLING TO SHARE
	Cava, Codorniu, Sec, Espagne  (demi bouteille)
	Segura Viudas Reserva, Brut, Espagne 750 ml
	Sumarroca brut nature gran reserva cava, 2021, Espagne 750 ml
	Crémant de Bourgogne Rosé, Perle d'Aurore, France 750 ml
	Transformer vos bulles en mimosa
	Choix de jus : Orange • Canneberge • Pamplemousse Choice of juice  : Orange • Cranberry • Grapefruit
	4.25



	BREUVAGES
	BEVERAGES
	4 • 5
	4.25 • 5.25


	CAFÉS
	COFFEES
	Café, thé ou infusion / Coffee, tea or infusion  Espresso  Café au lait / Latte Mochaccino  Cappuccino
	3.75 4 • 5 4.75 • 5.75 4.50 • 5.50 4.75



	CAFÉS ALCOOLISÉS
	DIGESTIVE COFFEES
	Brésilien / Brazilian Brandy Chemineau, Tia Maria, café, crème fouettée, Grand Marnier et grains de café  Chemineau Brandy, Tia Maria, coffee, whipped cream, Grand Marnier, coffee beans
	Bayou  Brandy Chemineau, Bailey’s, café, crème fouettée, Galiano et grains de café  Chemineau Brandy, Bailey’s, coffee, whipped cream, Galiano and coffee beans
	Irlandais / Irish Scotch Jameson, sirop simple, café, crème fouettée et grains de café Jameson Scotch, simple syrup, coffee, whipped cream coffee beans





